
「薬を飲んでいても妊娠・授乳はできますか？
～そのために必要なプレコンセプションケアとは～」

※プレコンセプションケア
若い男女が将来のライフプランを考えて、日々の生活や健康に向き合うこと。
次世代を担う子どもの健康にもつながるとして、近年 注目されているヘルスケアです。

お問合せ： 島根県健康福祉部健康推進課
TEL：0852-22-6１３０ / E-mail：kenkosuishin@pref.shimane.lg.jp

プレコンセプションケア

JA香川厚生連 屋島総合病院 産婦人科 主任薬剤師
妊婦授乳婦専門薬剤師

香西 祥子 先生

令和6年 11月18日（月）14:00～１６：５０

講演１

講演２

対象：行政担当者、医療従事者等
（医師、保健師、助産師、看護師、養護教諭など）

「島根大学の取組から！
これから始める プレコンセプションケア
～未来のお母さんと子ども達のためにいま私たちができること～」

島根大学医学部附属病院 産科婦人科 医師 皆本 敏子 先生

共催： 島根県 /大塚製薬株式会社

対 面 研 修

参 加 費 ： 無料
会 場 ： 島根県出雲合同庁舎 ７階会議室 （出雲市大津町1139）

申込締切 ： １１月６日（水） 右のQRコードよりお申込みください

14:00～1５：００

情報交換

情報提供 「プレコンセプションケアに関する全国の事例紹介」
大塚製薬株式会社 ソーシャルヘルスリレーション部 部長 下瀬 裕士 氏

意見交換 「地域におけるプレコンの展開方法」

1５:０0～1６:０0

★展示ブースあります
健康フォーラム、学校行事、行政サービス提供時に活用できる媒体やグッズを展示

1６:１0～1６:５0


